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ZÀlÄªÀnPÉ – 1 

¸ÀÈd£À²Ã®vÉ  

 PÉÆ¯Áeï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¹UÀÄªÀ PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ®Ä ¹UÀÄªÀ J¯É, PÀ®Äè, PÀrØ 

ªÀÄvÀÄÛ «zsÀ«zsÀªÁzÀ ºÀÆUÀ¼À£ÀÄß Dj¹PÉÆAqÀÄ §¤ß. 

 CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ««zsÀ jÃwAiÀÄ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

GzÁ:  
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ZÀlÄªÀnPÉ – 2 

ಕನ್ನ ಡ ಭಾಷೆ   

ಕನ್ನ ಡ  ವರ್ಣಮಾಲೆ 

 

J¯Áè ªÀtðªÀiÁ¯Á CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 3 
 

English Language - Fun with Letters (A-E) 

 Listen to the phonic song (Phonics songs 2) on Youtube.  

 Today we will learn alphabets A-E. 

 Collect some stones, beads, seeds etc. 

 Form the alphabets A B C D and E using stones as shown in the 

picture.  

 Practise writing alphabets A - E in this workbook. 

ಸೂಚನೆಗಳು      

- ಫೋನಿಕ್ ಹಾಡನ್ನನ  ಆಲಿಸಿ.                                  

- ಕೆಲವು ಕಲ್ಲು ಗಳನ್ನನ  ಮಣಿಗಳು, ಬೋಜಗಳು ಇತ್ಯಾ ದಿ ಸಂಗರ ಹಿಸಿ. 

- ಚಿತ್ರ ದಲಿು  ತೋರಿಸಿರುವಂತೆ ಕಲ್ಲು ಗಳು, ಮಣಿಗಳು, ಬೋಜಗಳು,ಬಳಸಿ A ¬ÄAzÀ  E  ªÀgÉUÀÄ 

ವರ್ಣಮಾಲೆಗಳನ್ನನ  ಬರೆಯಿರಿ.  

- ಕಾಗದದ ಹಾಳೆಯನ್ನನ  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು A ¬ÄAzÀ  E  ªÀgÉUÀÄ ಬರೆಯಲ್ಲ ಅಭಾಾ ಸ ಮಾಡಿ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 4 

ಜೋವನ್ ಕೌಶಲಾ  
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ನನಗೆ ಇಷ್ಟ ವಾದದ್ದು ………………. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 5 

ಕನ್ನ ಡ ಭಾಷೆ   

 

PÀæªÀÄzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ©lÖ ¸ÀÜ¼À vÀÄA© 

C_____  _____ F  G ____   _____   ____  K   

L  M _____  _____  _____ CB 

PÀ  _____   ______  WÀ  ______ 

______  bÀ  ______   gÀhÄ  ______ 

l  ______   ______   ______ t 

______  xÀ  ______  zsÀ  ______ 

______   ______  §  ______  ªÀÄ 

AiÀÄ  ______  ®  ______  ______  µÀ  ¸À   

______  ______   ______dÕ         
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ZÀlÄªÀnPÉ – 6 

English Language -  Fun with Letters (F-J) 

 

 Listen to phonics song (Phonics songs 2) on Youtube. 

 Today we will learn letters F - J. 

 Collect some leaves from any tree 

 Form the alphabets F G H I and J using leaves as shown in the picture 

 Practise writing alphabets F - J in this workbook. 

ಸೂಚನೆಗಳು  

-ಫೋನಿಕ್್  ಹಾಡನ್ನನ  ಆಲಿಸಿ 

- ಈಗ ಯಾವುದೇ ಮರದಿೊಂದ ಎಲೆಗಳನ್ನನ  ಸಂಗರ ಹಿಸಿ. 

-ಚಿತ್ರ ದಲಿು  ತೋರಿಸಿರುವಂತೆ ಎಲೆಗಳನ್ನನ  ಬಳಸಿ  F,G,H,I, ಮತ್ತು  J  ವರ್ಣಮಾಲೆಯನ್ನನ  ರಚಿಸಿ. 

-ಕಾಗದದ ಹಾಳೆಯನ್ನನ  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು A EAzÀ J ªÀgÉUÀÆ ಬರೆಯಲ್ಲ ಅಭಾಾ ಸ ಮಾಡಿ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 7 

zÉÊ»PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

AiÉÆÃUÁ¸À£À 

ªÀÄPÀÌ¼É ¤ªÀÄUÉ UÉÆwÛgÀÄªÀ AiÉÆÃUÁ¸À£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr:     
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ZÀlÄªÀnPÉ – 8 

 

¸ÀÈd£À²Ã®vÉ   

 ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ 

  

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

£ÉÆÃr, CªÀÅUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À §tÚUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

 F ZÀlÄªÀnPÉUÉ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ 

 

       

ನೀವು ನಮ್ಮ ಮ್ನೆಯಲ್ಲಿ ನೆ ೀಡಿದ ವಸ್ತುಗಳ ಚಿತ್ರ ಬಿಡಿಸಿ ಬಣ್ಣ ಹಚಿಿ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 9 

ಕನ್ನ ಡ ಭಾಷೆ   

PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, ªÉÆzÀ®£É CPÀëgÀ §gÉ¬Äj: 

          

     PÀ              ______          ______        _______ 

 

          

_______         _______         _______     _______ 

PÉ¼ÀV£À CPÀëgÀUÀ½UÉ PÁUÀÄtÂvÀ §gÉ¬Äj 

UÀ :  _________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

¥À : __________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

gÀ : __________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

±À : __________________________________________________ 

_____________________________________________________ 
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® : _________________________________________________ 

____________________________________________________ 

l : _________________________________________________ 

____________________________________________________ 

¸À : _________________________________________________ 

____________________________________________________ 

£À: _________________________________________________ 

____________________________________________________ 

ªÀÄ : ________________________________________________ 

____________________________________________________ 

qÀ : _________________________________________________ 

____________________________________________________ 

d : _________________________________________________ 

____________________________________________________ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 10 

English Language -  Parts of the Body -  Head and Shoulders rhyme 

 Watch the video ‘Head shoulders knees and toes’ on youtube. 

 Follow the actions and sing along with the video. 

 Learn the meanings of new words 

 

 ವಿಡಿಯೋವನ್ನನ  ನೋಡಿ ಅದರಂತೆ ಹಾಡಿ ಮತೆು  ಕುಣಿಯಿರಿ 

 ಹೊಸ ಪದಗಳ ಅರ್ಣಗಳನ್ನನ  ತಿಳಿಯಿರಿ 

Vocabulary 

Head.      ತ್ಲೆ.   Nose.        ಮೂಗು  

Shoulder.    ಭುಜ 
 

 Body.         ದೇಹ 

 

 

Knees.    ಮಂಡಿಗಳು 
 

 Jump.    ನೆಗೆಯುವುದು 

 

 

Toes.        

ಕಾಲೆೆ ರಳುಗಳು 

 

 Muscle.   

ಮಾೊಂಸಖಂಡ 

 

 

Eyes.        ಕಣ್ಣು ಗಳು 
 

 Punch.       ಗುದುು  

 

 

Ears.        ಕಿವಿ 
 

 Heart.         ಹೃದಯ 

 

 

Mouth.     ಬಾಯಿ 

 

 March        ಮ್ತುಂದೆ ಸಾಗತ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 11 

ಜೀವನ ಕೌಶಲ್ಯ   

 ಕೀವಿಡ್-19 ಮುನೆ್ನ ಚ್ಚ ರಿಕಾ ಕ್ರ ಮಗಳು 

 

 ಕೋವಿಡ್ -19 ಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ  ನಿಮಮ  ಮತ್ತು  ನಿಮಮ  ಮನೆಯವರ ಸುರಕ್ಷತೆಗೆ ನಿಮಮ  

ಜವಾಬಾು ರಿ ಏನೆೊಂದು ಚರ್ಚಣ ಮಾಡಿ 

 

 ನಿೋವು ಮತ್ತು  ನಿಮಮ  ಕುಟೊಂಬ ಈ ಸಂದರ್ಣದಲಿು  ಸುರಕಿಿತ್ವಾಗಿರಲ್ಲ ಇಲಿು  ಕಟಿ್ಟ ರುವ 

ನಿಯಮವನ್ನನ  ಅನ್ನಸರಿಸುವುದರ ಬಗೆೆ  ಚಚಿಣಸಿ 
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ಈ ಕೆಳಗಡೆ ಕಟಿ್ಟ ರುವ್ ಕೈ ತಳೆಯುವ ವಿಧಾನ್ದ ಚಿತ್ರ ವನ್ನನ  ಗಮನಿಸಿ , ಹಿೋಗೆ ಕೈ 

ತಳೆಯುವ ಅಭಾಾ ಸ ಮಾಡಿ.  ಬರ್ು  ಹಚಿಿ  
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ZÀlÄªÀnPÉ – 12 

ಕನ್ನ ಡ ಭಾಷೆ  

PÉ¼ÀV£À CPÀëgÀUÀ½AzÀ DgÀA¨sÀªÁUÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß awæ¹: 

GzÁºÀgÀuÉ: 

ªÀÄ    -                                        

 

1. PÀ -     

 

 

 

2.  £À  -  

 

 

 

3. gÀ  -    

 

 

 

4. ZÀ -    
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ZÀlÄªÀnPÉ – 13 

English Language- Letter Revision (A-J) 

-Write the 10 alphabets you learnt (A B C D E F G H I J ) inside the fishes as 

shown in the picture. 

- Colour the fishes and the water around it. 

- avÀæzÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ 10 CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃ¤£À avÀæzÀ M¼ÀUÉ §gÉ¬Äj. 

- «ÄÃ£ÀÄUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ ¤Ãj£À §tÚªÀ£ÀÄß ºÀaÑ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 14 

zÉÊ»PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

«µÀAiÀÄ : ºÁªÀÅ KtÂ Dl 

 PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ ºÁªÀÅ KtÂ DlzÀ ZÁmïð £ÉÆÃr CzÀgÀAvÉ ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ 

ZÁmïð C£ÀÄß §gÉzÀÄPÉÆ½î. 

 £ÀAvÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ Dr. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 15 

¸ÀÈd£À ²Ã®vÉ   

MqÀºÀÄnÖzÀªÀgÉÆA¢UÉ qÁå£ïì ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ EµÀÖªÁUÀÄªÀ ºÁqÀ£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 £ÀAvÀgÀ DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀ ºÁrUÉ vÀªÀÄUÉ EµÀÖªÁUÀÄªÀAvÉ qÁå£ïì ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä CPÀÌ, vÀAV CxÀªÁ CtÚ, vÀªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀgÉÆnÖUÀÆ qÁå£ïì ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ qÁå£ïì ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ, ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ¥ÉÇÃmÉÆ CxÀªÁ «rAiÉÆÃ 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÉÄZÀÄÑUÉ ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

GzÁ : 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 16 

ಕನ್ನ ಡ ಭಾಷೆ 
 

PÉ¼ÀV£À ¸ÀgÀ¼À ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß N¢. D ªÁPÀåzÀ°è£À CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 

¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹: 

‘zÀ±ÀgÀxÀ£À ªÀÄUÀ gÁªÀÄ’ 

 

GzÁ: zÀ£À 

 

  

  

  

  

 

‘CgÀ¸À£À ªÀÄUÀ ªÀÄzÀ£À’ 

GzÁ : ªÀÄ£À 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 17 

English Language: Fun with letters (K-R) 

- Listen to the phonics song (Phonics songs 2) on Youtube and sing along with 

it. 

-Form  the letters K L M N O P Q R in your note book using paint or colour 

pencils as shown in the picture. 

- Practise writing alphabets K - R in this workbook. 

-Now write letters A - R using pencil or pen in a notebbook.  

- ಫೋನಿಕ್್ಸ  ಹಾಡನ್ನು  ಕೇಳಿ ಅದರ ಜೊತೆ ಹಾಡಿರಿ  

-ನಂತರ  ನಿಮ್ಮ  ನೋಟ್ ಬುಕ್ಸ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಚಿತರ ದಲಿ್ಲ  ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಬಣ್ಣ ಗಳನ್ನು  

ಬಳಸಿ K L M N O P Q ಮ್ತ್ತು   R ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು  ಬರೆದು ಅಭ್ಯಾ ಸ ಮಾಡಿ. 

-ಕನೆಯಲಿ್ಲ  ಪೆನ್ಿ ಲ್ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು  A ಯೊಂದ – R ವರೆಗು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು  ಪುಸು ಕದಲಿ್ಲ   

ಬರೆದು ಅಭ್ಯಾ ಸ  ಮಾಡಿ. 

 



 
31 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 18 

ಜೀವನ ಕೌಶಲ್ಯ    

ನನೆ  ಭಾವನ್ನಗಳು 

 

 ಮಗು ಕನ್ನ ಡಿಯ ಮೊಂದೆ ಕುಳಿತ್ತಕಳಳ ಲಿ 

 ನಂತ್ರ ವಿಭಿನ್ನ  ರಿೋತಿಯ  ಮಖ ಮಾಡಲಿ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ- ಸಂತೋಷ, ದುುಃಖ, 

ಕೋಪ  

 ಮಗುವಿಗೆ ಯಾವಾಗ ಸಂತೋಷ , ರ್ಯ ,ದುುಃಖ, ,ಕೋಪ, ಭಾವನೆಗಳು ಬರುತ್ು ವೆ 

ಎೊಂದು ಒೊಂದೊಂದೇ ಭಾವನೆಯ ಬಗೆೆ  ಪೋಷಕರು ಕೇಳಲಿ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 19 

ಕನ್ನ ಡ ಭಾಷೆ  
 

¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß N¢ gÁUÀªÁV ºÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. 

vÁ¼À ºÁPÀÄ vÁ¼À 

 

vÁ¼À ºÁPÀÄ vÁ¼À vÀ¯É ªÀÄÄnÖ vÁ¼À 

vÁ¼À ºÁPÀÄ vÁ¼À Q« ªÀÄÄnÖ vÁ¼À 

 

vÁ¼À ºÁPÀÄ vÁ¼À PÀtÄÚ ªÀÄÄnÖ vÁ¼À 

vÁ¼À ºÁPÀÄ vÁ¼À ªÀÄÆUÀÄ ªÀÄÄnÖ vÁ¼À 

 

vÁ¼À ºÁPÀÄ vÁ¼À ¨Á¬Ä ªÀÄÄnÖ vÁ¼À 

vÁ¼À ºÁPÀÄ vÁ¼À ºÉÆmÉÖ ªÀÄÄnÖ vÁ¼À 

 

vÁ¼À ºÁPÀÄ vÁ¼À ªÀÄAr ªÀÄÄnÖ vÁ¼À 

vÁ¼À ºÁPÀÄ vÁ¼À PÁ®Ä ªÀÄÄnÖ vÁ¼À 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 20 

English Language : Fun with letters (S- Z) 

- Listen to the phonics song (Phonics songs 2) on Youtube and sing along with 

it. 

-Form letters S T U V W X Y Z using raw rice as shown in the picture. 

-Practise writing alphabets S - Z in this workbook. 

-Now take your note book and practise writing A - Z using pencil. 

-ಫೋನಿಕ್್ಸ  ಹಾಡನ್ನು  ಕೇಳಿ ಅದರ ಜೊತೆ ಹಾಡಿ.  

-ಚಿತರ ದಲಿ್ಲ  ತೋರಿಸಿರುವಂತೆ ಅಕಿ್ಕಯನ್ನು  ಬಳಸಿ  [ S T U V W X Y Z]   

ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು  ರೂಪಿಸಿ  

-ಕಾಗದದ ಹಾಳೆಯನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು S ಯೊಂದ Z ವರೆಗು ಬರೆಯಲು 

ಅಭ್ಯಾ ಸ ಮಾಡಿ 

-ಈಗ ನೋಟ್ ಬುಕ್ಸ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದರಲಿ್ಲ   A ಯೊಂದ Z ವರೆಗು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು  

ಅಭ್ಯಾ ಸ ಮಾಡಿ                                               

ವರೆಗು  

 

 

 

 

 



 
35 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 21 

zÉÊ»PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

¸À¸ÀåUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ  

¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ EgÀÄªÀ VqÀUÀ½UÉ  ¥Àæw¢£ÀªÀÅ ¤ÃgÀ£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 22 

¸ÀÈd£À²Ã®vÉ 

«µÀAiÀÄ : avÀæPÀ¯É (EµÀÖªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À avÀæ ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ) 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ EµÀÖªÁUÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ©r¹zÀAvÀºÀ avÀæUÀ½UÉ §tÚUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 23 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

 

1. ________________       2. __________________ 

3. ________________    4. __________________ 

5. ________________       6. __________________ 

7. ________________       8. __________________ 

9. ________________       10. _________________ 

11. ________________     12. _________________ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 24 

English Language - Revision [A TO Z] 

- Look at the given picture. 

- Write capital letters A to Z in the circles to help the frog reach the fly.  

-ಕಟಿ್ಟ ರುವ ಚಿತರ ವನ್ನು  ನೋಡಿ.  

-ಕಪೆೆ  ನಣ್ವನ್ನು  ತಲುಪಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ನಿರ್ದಿಷಿ್  ಜಾಗದಲಿ್ಲ  

ದೊಡಡ  ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು  A ಯೊಂದ Z ವರೆಗು ಬರೆಯರಿ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 25 

ಜೀವನ ಕೌಶಲ್ಯ  

ಚುಕಿ್ಕಯನ್ನು  ಸೇರಿಸಿ ಬಣ್ಣ  ತ್ತೊಂಬಿ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 26 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

F PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ½UÉ vÀPÀÌAvÉ CªÀÅUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢¹ §gÉ¬Äj   

                      ¸ÉÃ§Ä 

                                         zÁæQë             

                                             ªÀiÁ«£ÀºÀtÄÚ                  

                                         ºÀ®¹£À ºÀtÄÚ            

                                                ¨Á¼ÉºÀtÄÚ                                                          

                                                 ªÀÄÆ¸ÀA©          
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ZÀlÄªÀnPÉ – 27 

English Language : Story ( Run in the sun) 

-Read the story with the help of phonic sounds. 

- Write new words you have learnt. 

- ಶಬದ ಗಳ ಸಹಾಯರ್ದೊಂದ ಕಥೆಯನ್ನು  ಓರ್ದ . 

-  ಕಲ್ಲತ ಹೊಸ ಪದಗಳನ್ನು  ಬರೆಯರಿ. 

 

 

New words – 

1.______________________                  2._______________________ 

3.______________________                  4._______________________ 

5.______________________                  5._______________________ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 28 

zÉÊ»PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À Dl 

ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ MAzÀÄ ¨Á¼ÉºÀtÚ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ¤ªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ°lÄÖ 

CzÀÄ PÉ¼ÀUÉ ©Ã¼ÀzÀAvÉ ¸Àé®à zÀÆgÀ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ PÉ¼ÀUÉ ©zÀÝ°è 

Omï JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä PÀÄlÄA§zÀªÀgÉÆA¢UÉ Dr. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 29 

¸ÀÈd£À²Ã®vÉ 

«µÀAiÀÄ : KPÀ¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ ²PÀëPÀgÀÄ CxÀªÁ ªÉÊzÀågÀAvÉ £Àl£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæUÀ½UÉ §tÚ vÀÄA©j 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 30 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ  

F PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ½UÉ §tÚ ºÀaÑj ºÁUÀÆ CzÀgÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 31 

English Language: Fun with letters (a-f) 

-Listen to the phonics song (Phonics songs 2) on Youtube and sing along with it. 

-Today we will learn letters a to f. 

-Collect some stones, beads, seeds etc. 

- Form the letters a, b, c, d, e and f using stones, beads or seeds as shown in 

the picture.  

- Practise writing alphabets a - f in this workbook. 

- ಫೋನಿಕ್ಸ ಹಾಡನ್ನು  ಆಲ್ಲಸಿ.                                

- ಕೆಲವು ಕಲಿು ಗಳನ್ನು  ಮ್ಣಿಗಳು, ಬಿೋಜಗಳು ಇತ್ಯಾ ರ್ದ ಸಂಗರ ಹಿಸಿ 

- ಚಿತರ ದಲಿ್ಲ  ತೋರಿಸಿರುವಂತೆ ಕಲಿು ಗಳು, ಮ್ಣಿಗಳು, ಬಿೋಜಗಳು, ಬಳಸಿ  

a,b,c,d,e  ಮ್ತ್ತು  f ವಣ್ಿಮಾಲೆಗಳನ್ನು  ರಚಿಸಿ  

-ಕಾಗದದ ಹಾಳೆಯನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು A ಯೊಂದ J ವರೆಗು ಬರೆಯಲು 

ಅಭ್ಯಾ ಸ ಮಾಡಿ. 

 

 

   

 

 

 

 

    

 



 
47 
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ZÀlÄªÀnPÉ 32 

ಜೀವನ ಕೌಶಲ್ಯ  

ಕರಡಿ ತನ್ು   ಗುರಿಯನ್ನು  ತಲುಪಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ 
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ZÀlÄªÀnPÉ 33 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ             

avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¹. eÉÆvÉUÉ avÀæUÀ½UÉ §tÚ ºÀaÑ. 

        

 

 

PÁå_________      ºÀÆ_________     zÁæ________

                   

                 

 

 

UÉÆA_______      £Á_________        ¸ÀÆ_________  

 

 

 

ªÀÄA_______      «ÄÃ_________    ªÀÄ________ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 34 

English Language: Fun with letters (g-m) 

-Listen to the phonics song (Phonics songs 2) on Youtube and sing along with it. 

-Collect some leaves/broom sticks. 

-Practise writing alphabets g-m in this workbook. 

-Take your notebook and practise writing letters a to m. 

-ಫೋನಿಕ್್ಸ  ಹಾಡನ್ನು  ಆಲ್ಲಸಿ. 

- ಈಗ ಯಾವುದೇ ಮ್ರರ್ದೊಂದ ಎಲೆಗಳನ್ನು   ಅಥವಾ ಮ್ನೆಯಲಿ್ಲ  ಇರುವ ಕಡಿಡ  

ಪರಕೆ ಸಂಗರ ಹಿಸಿ. 

-ಚಿತರ ದಲಿ್ಲ  ತೋರಿಸಿರುವಂತೆ ಎಲೆಗಳನ್ನು  ಬಳಸಿ  g,h,I,j,k  ಮ್ತ್ತು  l 

ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು   ರಚಿಸಿ. 

-ಕಾಗದದ ಹಾಳೆಯನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು a ಯೊಂದ j ವರೆಗು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು  

ಬರೆಯಲು ಅಭ್ಯಾ ಸ ಮಾಡಿ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 35 

zÉÊ»PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

£ÀÈvÀåªÉÊ¨sÀªÀ 

ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ ¤ªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ¥ÉÇÃ£À£À°è ¤ªÀÄUÉ EµÀÖªÁzÀ ºÁqÀ£ÀÄß ºÁQ CxÀªÀ  ¤ªÀÄUÉ 

§gÀÄªÀ EµÀÖªÁzÀ  ºÁrUÉ ¤ªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀgÉÆnÖUÉ £ÀÈvÀåªÀ£ÀÄß ªÀiÁr D£ÀA¢¹. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 36 

¸ÀÈd£À ²Ã®vÉ   

«µÀAiÀÄ : ¨ÉgÀ¼ÀaÑ£À avÀæPÀ¯É (ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄ avÀæPÀ¯É) 

  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀgÀ ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß §tÚUÀ¼À°è C¢Ý,PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÀÄgÀzÀ°è CªÀgÀ 

¨ÉgÀ¼ÀZÀÄÑUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è §tÚUÀ½®è¢zÁÝUÀ, §tÚUÀ¼À §zÀ¯ÁV Cj²t PÀÄAPÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß 

§¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 37 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

ªÁgÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ CzÀ®Ä §zÀ¯ÁVªÉ CzÀ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¹ §gÉ¬Äj 

 

1. ¨sÁ  gÀ   £ÀÄ  ªÁ                ......................................... 

 

2. gÀ ¸ÉÆÃ ªÀÄ ªÁ                  ........................................ 

 

3. UÀ   ªÀÄA  ¼À   gÀ  ªÁ           ........................................ 

 

4. §Ä  ªÁ   zsÀ    gÀ              ........................................ 

 

5. gÀÄ   ªÁ  gÀ   UÀÄ               ........................................ 

 

6. ±ÀÄ   ªÁ   gÀ   PÀæ               ....................................... 

7.  ¤   ªÁ   gÀ   ±À               ....................................... 

  

MAzÀÄ ªÁgÀzÀ°è JµÀÄÖ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ? 

___________________________ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 38 

English Language- Fruits 

-Look at the given picture. 

-Read the names of the fruits. Match the fruit with its name. 

- ಕಟಿ್ಟ ರುವ ಚಿತರ ವನ್ನು  ನೋಡಿ. 

- ಹಣ್ಣಣ ಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು  ಓರ್ದ ಮ್ತ್ತು  ಕೆಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ನು  ಚಿತರ ಗಳೊಂರ್ದಗೆ ಹೊೊಂರ್ದಸಿ. 

MATCH THE FOLLOWING 

 



 
56 

 

ºÀtÄÚUÀ¼À avÀæUÀ½UÉ §tÚ ºÀaÑ: 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 39 

ಜೀವನ ಕೌಶಲ್ಯ  

ದೇಹದ ಭಾಗಗಳೊಂದಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಚಿತ್ರ ವನ್ನು  ಹೊಂದಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ: 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 40 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

 

F PÉ¼ÀV£À PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ ªÀÄvÀÄÛ Œ¤ÃªÀÅ ¸ÀºÀ MAzÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ½j 

PÀxÉ  ºÉ¸ÀgÀÄ : ¤Ãj£À PÀxÉ  

 

MAzÀÄ ªÀÄzsÁåºÀß gÁªÀÄÄ QlQ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉ £ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ.   

DPÁ±ÀzÀ°è ªÉÆÃqÀ PÀnÖvÀÄÛ.  

ªÀÄ¼É §gÀ®Ä DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. 

ªÀÄ¼É eÉÆÃgÁ¬ÄvÀÄ.   

MAzÀÄ EgÀÄªÉ ¤Ãj£À°è MzÁÝqÀÄwÛvÀÄÛ.   

vÀPÀët gÁªÀÄÄ PÁUÀzÀzÀ MAzÀÄ zÉÆÃtÂAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. 

D zÉÆÃtÂAiÀÄ°è D EgÀÄªÉAiÀÄ£ÀÄß ElÄÖ ¤Ãj£À°è ©lÖ£ÀÄ.  

CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr gÁªÀÄÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ ZÀ¥Áà¼É vÀnÖzÀ£ÀÄ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 41 

English Language: Fun with letters (n-t) 

-Listen to the phonics song (Phonics songs 2) on Youtube and sing along with it. 

-Form the letters  n o p q r s t using pulses or cereals available at home. 

- Practise writing alphabets n - t in this workbook. 

-Write letter a - t once, in your note book 

- ಫೋನಿಕ್್ಸ  ಹಾಡನ್ನು  ಆಲ್ಲಸಿ. 

-ಮ್ನೆಯಲಿ್ಲ  ಸುಲಭವಾಗಿ ಲಭಾ ವಿರುವ ರಿ್ದ ದಳ ಧಾನ್ಾ ಗಳು ಅಥವಾ 

ಸಿರಿಧಾನ್ಾ ಗಳನ್ನು  ಬಳಸಿ  n o p q r s t  ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು  ಬರೆಯರಿ 

-ಕಾಗದದ ಹಾಳೆಯನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು n ಯೊಂದ t ವರೆಗು  ಬರೆಯಲು 

ಅಭ್ಯಾ ಸ ಮಾಡಿ 

-ಈಗ ನಿಮ್ಮ  ಪುಸು ಕದಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು ಬಾರಿ  a ಯೊಂದ  t  ವರೆಗು  ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು  

ಬರೆಯರಿ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 42 

zÉÊ»PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

C©ü£ÀAiÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼É ¤ªÀÄUÉ EµÀÖªÁzÀ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ¤ÃªÀÅ £ÀqÉzÀÄ 

¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀjUÉ vÉÆÃj¹ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ½î. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 43 

¸ÀÈd£À ²Ã®vÉ 

«µÀAiÀÄ : ¤ªÀÄä PÀ£À¹£À ±Á¯É 

¤ªÀÄä ‘PÀ£À¹£À ±Á¯É’ ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ PÀ®à£É ªÀiÁr awæ¹, §tÚ ºÀaÑ:   
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ZÀlÄªÀnPÉ – 44 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

¥ÀzÀåzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ : UÀÄ§âaÑ 

 

                 

 ¨ÁgÉÆÃ ¨ÁgÉÆÃ UÀÄ§âaÑ 

 PÁ¼À£ÀÄ ºÁPÀÄªÉ ¥Á¥ÀaÑ 

 

                                     

   PÁ¼À£ÀÄ PÀaÑ gÉPÉÌAiÀÄ ©aÑ 

                                     ¥ÀÅgÀ£É ºÁgÉÆÃ  UÀÄ§âaÑ 

 

      

UÀÄ©â ºÁj §A¢vÀÄÛ 

PÁ¼ÀÄ PÀqÀ¯É PÀArvÀÄÛ 

 

                                    

                                    PÉÆQÌ¤AzÀ PÀÄQÌ wAzÀÄ 

                                    PÀÆqÀ¯É ºÁj ºÉÆVvÀÄÛ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 45 

English Language: Fun with letters [u-z] 

-Listen to the phonics song (Phonics songs 2) on Youtube and sing along with it. 

-Form the letters u v w x y z using raw rice available at home 

-Practise writing alphabets u-z in this workbook. 

-Now write letter  a- z once, in your note book 

- ಫೋನಿಕ್್ಸ  ಹಾಡನ್ನು  ಆಲ್ಲಸಿ. 

- ಅಕಿ್ಕಯನ್ನು   ಬಳಸಿ u v w x y z ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು  ಬರೆಯರಿ 

-ಈಗ ನಿಮ್ಮ   ಪುಸು ಕದಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು ಬಾರಿ a ಯೊಂದ  z ವರೆಗು  ಅಭ್ಯಾ ಸ ಮಾಡಿ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 46 

ಜೀವನ ಕೌಶಲ್ಯ  

ಕೆಳಗಿರುವ ಎರಡು ಚಿತರ ದಲಿ್ಲ   ಇರುವ ವಾ ತ್ಯಾ ಸವನ್ನು  ಗುರುತಿಸಿ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 47 

 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

vÀªÀÄä ¢£ÀZÀjAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß SÁ°eÁUÀUÀ¼À°è vÀÄA©j ªÀÄvÀÄÛ 

avÀæUÀ½UÉ §tÚ vÀÄA©j: 

 

1. £Á£ÀÄ ¨É¼ÀUÉÎ K¼ÀÄªÀÅzÀÄ -------------  

 

 

2. £Á£ÀÄ ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ-------------            

 

 

 

3. £Á£ÀÄ ±Á¯ÉUÉ ºÉÆgÀqÀÄªÀÅzÀÄ------------ 

 

 

 

4. £Á£ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è Dl DqÀÄªÀÅzÀÄ---------  

5.£Á£ÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ ºÉÆÃA ªÀPïð ªÀÄqÀÄªÀÅzÀÄ---- ---  

6.£Á£ÀÄ Hl ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ---------                     
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ZÀlÄªÀnPÉ – 48 

English Language - Revision of letters 

- Practice writing alphabets Aa- Zz by tracing the dotted lines given below. 

- Learn to write Aa-Zz 

PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ Aa ಯಿೊಂದ  Zz ವರೆಗು CPÀëgÀUÀ¼À ZÀÄPÉÌUÀ¼À£ÀÄß  w¢Ýj. Aa ಯಿೊಂದ  Zz 

ವರೆಗು CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä PÀ°¬Äj.  
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ZÀlÄªÀnPÉ – 49 

zÉÊ»PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

PÀ¥Éà fVvÀ 

ªÀÄPÀÌ¼É PÀ¥Éà fVvÀ DlzÀ §UÉÎ ¤ªÀÄUÉ¯Áè w½¢zÉ, ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ MAzÀÄ vÀÄ¢¬ÄAzÀ 

E£ÉÆßAzÀÄ vÀÄ¢UÉ PÀ¥ÉàAiÀÄAvÉ PÀÄ½vÀÄ fVzÀÄ £ÀqÉ¬Äj. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 50 

¸ÀÈd£À ²Ã®vÉ   

«µÀAiÀÄ : C©ü£ÀAiÀÄ 

(¥ÁætÂUÀ¼ÀAvÉ £ÉqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, vÉªÀ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÄ ±À§Ý ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ) 

 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ EµÀÖªÁUÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀAvÉ £ÉqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, vÉªÀ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ±À§Ý 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæUÀ½UÉ §tÚ vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 51 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

F   PÉ¼ÀV£À avÀæzÀ°è£À zÉÃºÀzÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹  

( PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ,  Q«,  ªÀÄÆUÀÄ, ¨Á¬Ä,  vÀ¯É, PÁ®Ä, PÉÊ , ¥ÁzÀ,  ¨sÀÄd, CAUÉÊ, 

ªÉÆtPÉÊ, ªÀÄAr ) 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 52 

English Language : Vegetables 

-Read aloud the names of the vegetables given. 

-ನಿೋಡಿರುವ ತರಕಾರಿಗಳ ಹೆಸರನ್ನು  ಗಟಿ್ಟಯಾಗಿ ಓರ್ದ. 

Match the pictures with the name of the vegetables: 

- ಚಿತರ ವನ್ನು  ಸರಿಯಾದ ಪದದೊೊಂರ್ದಗೆ ಹೊೊಂರ್ದಸಿ. 

 

             tomato 

                                                                                 cabbage  

                                                                                     potato 

                                                                                 beans  

                                                                                  carrot 

                                                                                   onion 
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-Colour the vegetables. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 53 

ಜೀವನ ಕೌಶಲ್ಯ  

ಈ ಪೋಸಟ ರ್ ಗೆ  ಗುರಿ ತ್ಲುಪಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ: 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 54 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

F PÉ¼ÀV£À  ¥ÀzÀUÀ¼À°è UÀÄA¦UÉ ¸ÉÃgÀzÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß Dj¹ §gÉ¬Äj: 

 

1.   ZÀ¥Áw,         C£Àß,         gÁVªÀÄÄzÉÝ,          ªÀiÁ«£ÀºÀtÄÚ 

2.   ªÀÄ°èUÉ,        UÀÄ¯Á©,           PÀ£ÀPÁA§gÀ,      vÀÄ¼À¹ 

3    ¥É¤ì¯ï,        ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ,        ¨ÁåUÀÄ,       PÀrØ ,       ¥É£ÀÄß 

4.    §¸ÀÄì,         ¯Áj,         PÁgÀÄ,        ºÀqÀUÀÄ 

5.    C¥Àà ,       CªÀÄä,       ªÀÄUÀ¼ÀÄ,         nÃZÀgï 

6.    ¨ÉPÀÄÌ,        £Á¬Ä,      ºÀÄ°,          amÉÖ 

7.    PÀÄað,      ¥ÁvÉæ,         ¯ÉÆÃl,        vÀmÉÖ 

8.    PÉÃ¸Àj,      ©½,         ºÀ¹gÀÄ,         ZÀAzÀæ 

9.    DPÁ±À,      £ÀPÀëvÀæ         ªÀÄgÀ,        ¸ÀÆAiÀÄð      

10.   PÀtÄÚ,       ªÀÄ£É,        ªÀÄÆUÀÄ,      ¨Á¬Ä     
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ZÀlÄªÀnPÉ – 55 

English Language - Rhyme (I’m a little tea pot) 

- Read a rhyme and recite it.  

- ಒೊಂದು ಪ್ರರ ಸವನ್ನು  ಓರ್ದ ಮ್ತ್ತು  ಅದನ್ನು  ಪಠಿಸಿ. 
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- Write down new words you learnt in your note book 

 

- ನಿಮ್ಮ  ಟ್ಟಪೆ ಣಿ ಪುಸು ಕದಲಿ್ಲ  ನಿೋವು ಕಲ್ಲತ ಹೊಸ ಪದಗಳನ್ನು  ಬರೆಯರಿ 

 

New words – 

 

1.______________________                  2._______________________ 

3.______________________                  4._______________________ 

5.______________________                  5._______________________ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 56 

 zÉÊ»PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À Dl 

ªÀÄPÀÌ¼É ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

ElÄÖ , PÉ¼ÀUÉ ©Ã¼ÀzÀAvÉ ¤ªÀÄä  ªÀÄ£ÉAiÀÄ MAzÀÄ vÀÄ¢¬ÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ vÀÄ¢UÉ £ÀqÉ¬Äj. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 57 

¸ÀÈd£À²Ã®vÉ 

«µÀAiÀÄ : PÉÆ¯Áeï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ®¨sÀå«gÀÄªÀ PÀrØUÀ¼ÀÄ, PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ, ¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ, ¥ÉÃ¥Àgï ºÁUÀÆ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 

§¼À¹PÉÆAqÀÄ PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæUÀ¼À°è CAn¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 58 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

 

F PÉ¼ÀV£À PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ½j. 

PÀxÉ ºÉ¸ÀgÀÄ: £Á¬Ä ªÀÄj 

MAzÀÄ Hj£À°è gÁªÀÄÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÆÃªÀÄÄ JA§  

UÉ¼ÉAiÀÄjzÀÝgÀÄ. CªÀj§âgÀÆ ¥Àæw¢£À eÉÆvÉAiÀiÁUÉ  

±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝgÀÄ.  

MAzÀÄ ¢£À ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ zÁjAiÀÄ°è CªÀj§âgÀÆ  

MAzÀÄ £Á¬Ä ªÀÄjAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÄ.                      

vÀªÀÄä §½ EzÀÝ ©¸ÉÌl£ÀÄß D £Á¬Ä ªÀÄjUÉ PÉÆlÖgÀÄ. 

»ÃUÉ ¥Àæw¢£À D £Á¬Ä ªÀÄj gÁªÀÄÄ ¸ÉÆÃªÀÄÄ §gÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ  

PÁAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. 

gÁªÀÄÄ ¸ÉÆÃªÀÄÄUÉ MAzÀÄ ¢£À D £Á¬Ä ªÀÄj PÁtÂ¸À°®èªÉAzÀgÀÆ 

¨ÉÃ¸ÀgÀªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 

»ÃUÉ ¥Àæw¢£À E§âjUÀÆ £Á¬Ä ªÀÄj ¨sÉÃn ªÀiÁr ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉÃ C¨sÁå¸ÀªÁ¬ÄvÀÄ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 59 

English Language - Colours 

- Read the sentence. Choose the correct colour and fill in the blanks.  

- ಸರಿಯಾದ ಉತು ರವನ್ನು  ಆರಿಸಿ ಮ್ತ್ತು  ಖಾಲ್ಲ ಜಾಗಗಳನ್ನು  ಭತಿಿ ಮಾಡಿ. 

 

Choose the correct answer: 

1. Apple is ______________.     ( red,     yellow )  

2. Hair is  _______________.     ( pink,    black  ) 

3. Sky is  ________________.     (brown,   blue ) 

4. Moon is   ______________.    ( white,   blue ) 
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-Colour the butterfly neatly according to the colours given. 

-ಬಟರಿ್ಫ ಲಿ ಅನ್ನು  ಅದರೊಳಗೆ ತಿಳಿಸಲಾದ ಬಣ್ಣ ಗಳಿಗೆ ಅನ್ನಗುಣ್ವಾಗಿ 

ಅೊಂದವಾಗಿ ಬಣ್ಣ  ಮಾಡಿ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 60 

ಜೀವನ ಕೌಶಲ್ಯ  

ಈ ಚಿತರ ದಲಿ್ಲ  ‘J’ ಯೊಂದ ‘gÉhÄqï’ ವರೆಗೆ  ಇರುವ  ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು  ಸೇರಿಸುತ್ಯು  ಅದನ್ನು   

ಪೂತಿಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿರಿ ಮ್ತ್ತು   ಬಣ್ಣ  ತ್ತೊಂಬಿರಿ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 61 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è F PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ CPÀëgÀUÀ½AzÀ DgÀA¨sÀªÁUÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß 

¥ÀnÖ ªÀiÁr: 

  

1. PÀ  --------------        --------------     

 

2.ªÀÄ  --------------        --------------     

 

3 gÀ  --------------        --------------     

 

4.C  --------------        --------------     

 

5.¸À  --------------        --------------     

 

6.d --------------        --------------     

 

7.® --------------        --------------     

 

8.§ --------------        -------------- 

 

9.zÀ ___________       ___________   

 

10. £À __________       ___________   
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ZÀlÄªÀnPÉ – 62 

English Language: Days of the week 

- Read aloud the days of the week that is given below.  

-Write the days of the week in order in the given space. 

ವಿಷ್ಯ: ಬಾರ ಕೆಟು ಲಿ್ಲ  ನಿೋಡಲಾದ ವಾರದ ರ್ದನ್ಗಳನ್ನು  ಗಟಿ್ಟಯಾಗಿ ಓರ್ದ. 

ನಿೋಡಿದ ಜಾಗದಲಿ್ಲ  ವಾರದ ರ್ದನ್ಗಳನ್ನು  ಕರ ಮ್ವಾಗಿ ಬರೆಯರಿ. 

 

 Sunday - 

 Monday - 

 Tuesday - 

 Wednesday  - 

Thursday - 

Friday - 

Saturday - 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 63 

zÉÊ»PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

PÀ£Àßr Dl 

¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ PÀ£ÀßrAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ ¤AvÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß(DPÀë£ï) 

ªÀiÁr , ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ½î. 
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                                ZÀlÄªÀnPÉ – 64 

¸ÀÈd£À ²Ã®vÉ  

«µÀAiÀÄ : ºÀtÄÚ vÀgÀPÁjUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ ºÀtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀPÁjUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ §tÚ vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 65 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ §gÉ¬Äj: 

   ZÀªÀÄZÀ         gÀhÄt gÀhÄt          PÀgÀ PÀgÀ         ¥Àl¥Àl 

_________     _______       _______    _________   

  gÀt gÀt         ¨sÀt ¨sÀt         qsÀªÀ qsÀªÀ        oÀt oÀt 

_________    _______       ________   _________ 

   doÀgÀ            OµÀzsÀ           l¥À l¥À         xÀgÀ xÀgÀ 

_________   _______       _______      _______ 

  ºÀgÀ ºÀgÀ         n¥ï n¥ï       «Ät «Ät       gÀªÀÄt    

________     _______       ________    _______ 

  gÀ¥À gÀ¥À          ¥ÉÇlgÉ             Ql Ql          WÀAmÉ 

_________      _______       _______    ________ 

 ¯ÉÆ¼À ¯ÉÆ¼À       PÉÆ¼À®Ä            ¦¸ÀÄ ªÀiÁvÀÄ      ¦gÀ ¦gÀ 

________      _______        ______    ________ 

  UÀgÀUÀ¸À           ºÀgÀ ¸ÁºÀ¸À         gÁªÀiÁAiÀÄt      ªÀÄ£ÀÄd 

________      _______        ______    ________ 

  PÁAZÁt         d®ZÀgÀ           ±ÀªÁ¸À£À        AiÀÄ®ºÀAPÀ 

_________      ______        _______    ________ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 66 

English Language: CVC words 

- Look at the given pictures.  

- With the help of the given letters form the name of the picture. 

-Write it in the given space.  

- One is done for you. 

- PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr. 

- PÉÆnÖgÀÄªÀ CPÀëgÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ avÀæzÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj. 

- PÉÆnÖgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. 

- MAzÀÄ ¤ªÀÄUÁV ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 67 

ಜೀವನ ಕೌಶಲ್ಯ  

ಹಣ್ಣಣ  ಮ್ತ್ತು  ತರಕಾರಿಗಳು ಯಾವುದರಿೊಂದ ಸಿಗುತು ವೆ ಹೊೊಂರ್ದಸು - 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 68 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

¥Áæ¸À¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄvÁÛ §gÉ¬Äj: 

¹» - PÀ» 

 

¥ÉzÀÝ -  ©zÀÝ 

¸ÀtÚ  -  §tÚ ¨ÉuÉÚ  - zÉÆuÉÚ 

¥ÉlÄÖ -  gÀlÄÖ UÀÄlÄÖ  -  ¥ÀÅlÄÖ 

 

jÃw - ¤Ãw UÉÆ®è  -  ¨É®è 

ºÉÆgÉ  -  £ÉÆgÉ £ÉgÉ  -  PÉgÉ 

ºÀ¼Àî  -  PÉÆ¼Àî ¯Á°  -  ªÀiÁ° 

DqÀÄ  -  ªÀiÁqÀÄ ºÀ®Äè   -  ©®Äè 

ªÀÄÄ¼ÀÄî  -  ¸ÀÄ¼ÀÄî UÀÄAqÀ   -  gÀÄAqÀ 

vÉÆnÖ®Ä  - ªÉÄnÖ®Ä ¸ÉgÉ  -  UÉgÉ 

ºÀtÄÚ   -  ªÀÄtÄÚ DAiÀÄ¸ÀÄì  -  ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 

zÉÆ£Éß  -  ¸ÉÆ£Éß gÉ¥Éà   -  ¸À¥Éà 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 69 

English Language -Name the following 

-Look at the pictures given.  

-Read the words given with the help of sounds.  

-Now write the correct name of the picture in the given space. 

-ಮೊಂರ್ದನ್ ಪುಟದಲಿ್ಲ  ನಿೋಡಿದ ಚಿತರ ಗಳನ್ನು  ನೋಡಿ. 

-ಶಬದ ಗಳ ಸಹಾಯರ್ದೊಂದ ನಿೋಡಿರುವ ಪದಗಳನ್ನು  ಓರ್ದ. 

-ಈಗ ಕಟಿ್ಟ ರುವ ಜಾಗದಲಿ್ಲ  ಚಿತರ ದ ಸರಿಯಾದ ಹೆಸರನ್ನು  ಬರೆಯರಿ 
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Write the names for the pictures:  

( leg,    fan,   rat,    dog,    pen,   tap,   sun,   cat,    pig )   

   

                                            

____________           ____________                    __________ 

____________           ____________                    __________ 

                                     

___________          ___________   ___________  

___________           ___________                    ___________ 

 

                                            
____________   ____________  ___________ 

____________    ____________  ___________ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 70 

zÉÊ»PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

ZËPÀ¨ÁgÀ Dl 

F PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ CzÀgÀ°ègÀÄªÀAvÉ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ZËPÀ 

¨ÁgÀzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉzÀÄ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ DlªÀ£ÀÄß Dr.F DlPÉÌ PÀ®Äè ºÀÄt¸É 

©ÃdªÀ£ÀÄß  ªÀÄvÉÛPÀrØUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ Dr. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 71 

¸ÀÈd£À ²Ã®vÉ 

ªÀÈvÀÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ avÀæ ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ 4 ªÀÈvÀÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ, ¥ÀæwÃ ªÀÈvÀÛzÀ®Æè «©ü£Àß avÀæUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 72 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

ZËPÀzÀ°ègÀÄªÀ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ‘ªÀÄ’, ‘gÀ’, ºÁUÀÆ ‘PÀ’ CPÀëgÀzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀÄqÀÄQ, UÀÄgÀÄw¹, ¥ÀnÖ ªÀiÁr: 

ªÀÄ ZÀ ªÀ gÀ PÀÛ V gÀ j ¦ gÀ 

gÀ ¥ÀÅ M Q « £ÉÆ d Q ¤ « 

PÉÆ ªÀÄÆ UÀÄ «Ä «Ä ªÀ UÀ PÀ « d 

PÀ ZÀ ® gÀ ¥À PÀ tÄÚ ªÀÄ § gÀ 

zÀ zÀ l ¸À AiÀÄ G E ªÀÄ UÀÄ ¥ï 

C ªÀÄA UÀ AiÀiï ¬Ä PÀ rØ ºÀ ® gÁ 

§ «Ä ªÀ E gÁ d M L gÉÃ ªÀÄ 

ªÀÄ tÂ gÉ PÀ ¸À N ¤ ªÀÄ £É ªÀÄ 

 

‘ªÀÄ’ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ‘gÀ’ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ‘PÀ’ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄ£É gÀ¸À  
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ZÀlÄªÀnPÉ – 73 

English Language- Animals 

-Match the animal pictures with its correct names.  

-Now read the names of the animals. 

- ಪ್ರರ ಣಿಗಳ ಚಿತರ ಗಳನ್ನು  ಅದರ ಸರಿಯಾದ ಹೆಸರುಗಳೊಂರ್ದಗೆ ಹೊೊಂರ್ದಸಿ. 

- ಈಗ ಪ್ರರ ಣಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು  ಓರ್ದ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 74 

ಜೀವನ ಕೌಶಲ್ಯ  

ತರಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಬಣ್ಣ  ತ್ತೊಂಬಿ 

 

 

 

¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¹UÀÄªÀ vÀgÀPÁjUÀ¼À avÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è awæ¹: 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 75 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

PÉ¼ÀV£À avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr ºÁUÀÆ avÀæPÉÌ §tÚ ºÀaÑ: 

 

 

¥ÀzÀUÀ¼À ¥ÀnÖ 

ºÀÄqÀÄUÀ 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 76 

English Language : Word search 

-Look at the given grid.  - PÉÆnÖgÀÄªÀ Væqï £ÀÄß (ZËPÀUÀ¼À£ÀÄß ) UÀªÀÄ¤¹. 

-Read all the words given in the box.  - ZËPÀzÀ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß N¢. 

-Find the words in the grid and shade it. -  ¥ÀzÀ§AzsÀzÀ°è ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ, CzÀ£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¹. 

m i x h b h 

o c p o r u 

i l i p f g 

k m u d s s 

p i n t m p 

p d o b u g 
Match the picture to the words given in the box. 

                                                                 

                    

                                                               

                   

                         

mix          bug 

pin          mud 

hug            hop 

ill  
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ZÀlÄªÀnPÉ – 77 

zÉÊ»PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

ºÀUÀÎzÀ fVvÀ 

¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ºÀUÀÎªÀ£ÀÄß §¼À¹, ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ E§âgÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆnÖUÉ PÉ¼ÀUÉ 

PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæzÀAvÉ DlªÀ£ÀÄß Dr.  
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ZÀlÄªÀnPÉ – 78 

¸ÀÈd£À ²Ã®vÉ   

 

                              «µÀAiÀÄ : ¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ (ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ) 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁr vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MªÉÄä ªÁå¥ÁjAiÀÄ ¥ÁvÀæ, ªÀÄvÉÆÛªÉÄä PÉÆAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 

¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ avÀæPÉÌ §tÚ vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 79 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

PÉ¼ÀV£À CPÀëgÀUÀ½UÉ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

£À 

PÀ 

¸À 

PÀgÀr 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 80 

English Language - Family 

- Observe the given pictures.  

-Fill in the missing letters with the help of the pictures. 

- ಕಟಿ್ಟ ರುವ ಚಿತರ ಗಳನ್ನು  ಗಮ್ನಿಸಿ. 

ಚಿತರ ಗಳ ಸಹಾಯರ್ದೊಂದ ಕಾಣೆಯಾದ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು  ಭತಿಿ ಮಾಡಿ. 

 

Fill in the blanks with correct letters: 

(mother,  father,  sister,  brother) 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 81 

fÃªÀ£À PË±À®å 

 

ಬೆಕಿ್ಕ  ತನ್ು   ಮ್ನೆಗೆ ಹೊೋಗುವ ದಾರಿಯನ್ನು  ಹುಡುಕಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ – 82 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 

 

PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ avÀæzÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß Dj¹ avÀæzÀ PÉ¼ÀUÉ §gÉ¬Äj. 

(C½®Ä,  «ÄÃ£ÀÄ, PÀÄzÀÄgÉ, ªÉÆ¸À¼É, ¸ÀÆAiÀÄðPÁAw, vÉAV£À ªÀÄgÀ, UÀÄ¯Á©, ¸ÀÆAiÀÄð, amÉÖ )  
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ZÀlÄªÀnPÉ – 83 

English Language - Drawing 

- Read the words given below.  

-Draw the pictures for the same in the boxes given. 

- PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß N¢. 

- D ¥ÀzÀUÀ½UÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è avÀæ ©r¹. 

 

D d -   dog                                          A        B b   -  bat 

 

 

 

  C  c -  car                                                       P p  -   pen  

 

 

 

M m -   moon                                          A a  -  apple 

 

 

 

T t   -  table                                                  S s  -   sun 
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